Voici mon ami, le
monstre des couleurs.

Aujourd’hui il ne se sent
pas tres bien, il est tout

barbouillé et trés confus.
Il ne sait pas pourquoi.
Ses émotions sont toutes
sens dessus dessous.
Quelle pagaille !

Je vais I'aider a y voir plus
clair...

A partir de la lecture de I’album « la couleur des émotions », nous avons exprimé des émotions avec notre corps
puis par la peinture pour fabriquer chacun son livre des émotions.

Nous avons aussi nommé les situations qui pouvaient nous rendre triste, en colére, sereins ou joyeux!




