
Burn out – Chloé  

 

 

 Je suis allée voir un théâtre à Belleville. La première partie était composée  d’un groupe 

d’adolescents  de l’atelier jeune Familles Rurales et leur extrait s’intitulait « Toc Toc » de Laurent 

BAFFIE.     

Ensuite, la compagnie Scène de vie est venue sur scène pour nous présenter leur pièce de comédie 

« BURN OUT » en trois actes de Charles ISTACE. 

L’action se déroule dans un pavillon de vacances appartenant à Yolande de BOURBON de BUSSET, 

une aristocrate maniérée et son mari Hubert BOURSICOT, PDG d’un groupe industriel dans le 

Fromage. 

   

Hubert est très fatigué, il est donc dans l’impossibilité de présider une assemblée importante 

d’actionnaires. Sa femme décide de faire appel à un psychiatre afin de le rétablir mais en vain. En 

désespoir de cause, une opération est mise sur pied en vue de le remplacer par un sosie. A partir de 

ce moment-là une série de quiproquos font capoter l’opération. 

Au final, Hubert a été invité par ses cousins à la montagne pour se changer les idées. Cela lui a été 

très bénéfique et il a pu se présenter à son assemblée. 

 

J’ai trouvé cette pièce de théâtre très amusante et captivante et un grand bravo aux personnes qui 

l’ont interprétée avec des textes parfois très longs. 

 
 


