
Le basket 
 
Je fais du basket au Poiré sur Vie le lundi et le jeudi 

soir. Mon entraîneur s’appelle Raphaël.  

Dans les entraînements on est séparé en deux 

groupes.  

Dans le premier groupe, il y a les G1, G2 (les 

garçons) et les F1, F2 (les filles).  

Dans le 2° groupe il y a les F3, F4 (les filles) et les 

G3, G4 (les garçons). Moi je suis en F3 (ceux qui 

sont en 2° année).  

Il y a des matchs tous les week–ends. J’en ai gagné 

3 contre Saint Martin des Noyers (2 fois), 

Bournezeau, et j’en ai perdu 2 contre Les Essarts et 

Sud Yon Basket Club. J’ai le numéro 8 . Je trouve le 

basket super : ça me permet de me défouler. Sur le 

terrain, je suis en attaque et en défense . Mes 

copines sont supers. Je m’entends bien avec elles 

(il y a Nadia , Salomé , Eline , Juliette , Clémence , 

Alicia , Loélya + moi). 

 

 


